
 

 

 

 

 

【社会福祉協議会にボランティア団体として登録し活動しています】 

 

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして『うさぎの茶の間』を 

オープンしています。 うさぎの茶の間』では「ランチの日」と「イベントの日」
を開いて、だれでも自由に来ていただいています。 お気軽にお出かけ下さい。   

 

●イベントの日(不定期) 

主に第１か第２金曜日  10:00～12:00 

  

「バイオリンコンサート」や「茶の間でシネマ」 

「手作り講習会」などを開いています 

●ランチの日 (毎月 1回) 

主に第 3 か第 4金曜日 12:00～15;00 

 

  

 

０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 

 
 

 

お問い合わせ・予約は 代表・山本眞理子  

 

（３）８月２３日（金）〈 〉ランチの日 

ランチの日 

 

ランチの日 

（３）９月２０日（金）〈うさぎの茶の間〉ランチの日 

１２：００～  

ランチ代：５００円 

エビとトマトのチリソース グリーンサラダ 

しらすの梅風味すまし汁 デザート 

 

上映会 

(１)８月８日（木）〈 〉上映会 

「インビクタス」14:00～ 

  

上映会 

(１)９月５日（木）〈 〉上映会 

「トイレット」 14:00～ 

１３ 

くるくるレインボ－作り 

(２)９月１５日(日)〈 〉 

   de  

 

１２：００～  

ランチ代：５００円 

 

１３：００～材料がなくなるまで 

1回１００円 （当日チケット販売） 

南アフリカ共和国のネルソン・マンデラ大統領と

同国代表ラグビーチームの白人キャプテンが 

ワールドカップ制覇へ向け奮闘する姿

を、クリント・イーストウッド監督が        

描いた人間ドラマ。。 

主演はモーガン・フリーマンと 

マット・デイモン。 

三色丼 茄子の煮びたし 

具だくさんスープ デザート 

レイ達 3兄弟は生前母が日本から呼び寄せて 

いた“ばーちゃん”と一緒に暮らすことになる。 

レイ達は英語を話せない 

ばーちゃんの扱いに困って 

いたが、ばーちゃんと接す 

る内に 3 兄弟の気持ち 

に変化が起こる。 

 

くるくる回すとキラキラきれいに 

輝きます。見た目もとってもかわいいです。 

オーロラテープと竹ひごで作ります。 

あなたも作ってみませんか？ 
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